
24 et 25 Avril 2010 
2ème VOULVOUL DH D’ANDUZE

SVP, confirmez votre inscription sur : www.voulvoul-dh.com

Bulletin dʼinscription à retourner accompagné du règlement total, à lʼordre de lʼEssor 
Cycliste Anduzien. A retourner à GRAVOULET Guillaume, 40 rue Pitot prolongée 
30000 Nîmes.

Nom: ........................................................ Prénom:........................................................ 

Adresse:..........................................................................................................................

........................................................................................................................................

Code Postal: ..................................Ville:......................................................................... 

Date de naissance: ....../......./............"Tél:......................................................................

sexe:"☐ H " ☐ F     Email: .............................................................................................

N° de licence (FFC) :...................................................................................................... 
(A présenter lors du retrait des dossards) 

Club:...............................................................................................................................

Team:.............................................................................................................................

Catégorie : ☐ minime (13-14 ans) ☐ cadet (15-16 ans) ☐ junior (17-18 ans) ☐ 
senior"(19-29 ans)"☐ master1 (30-39 ans) ☐ master2 (40-49ans) ☐ master3 (50 ans 
et +)" ☐ Dame (19 et +)

Catégorie matérielle : ☐ SPORT (semi-rigide) ou ☐ PRO (tout suspendu) 

☐ 22€ (licencié FFC)

☐ 30€ (non licencié FFC, 22€dʼinscription + 8€ de licence pour le weekend)
certificat médical de moins de trois mois obligatoire et à présenter lors du retrait des dossards. 

Attention: pas dʼengagement sur place.
250 pilotes maximum. 

Extrait du règlement (Voir le site internet de la course pour la 
version complète)

Compétition ouverte à partir des Minimes dans la catégorie Sport ou Pro. 
Tenue de descente obligatoire, Casque intégral et jugulaire attachée, Tenue longue aux bras,  
Gants longs, Coudières, Genouillères, Protection dorsale, y compris aux essais.
Poste de secours a lʼarrivée.

Le non respect du règlement entraînera la mise hors course immédiate.

Classement au meilleur temps des 2 manches.
«VOULVOUL CUP» ouverte aux meilleurs coureurs à lʼissue du classement des 2 
premières manches.

Programme du weekend
Piste fermée en dehors des horaires indiqués, vendredi reconnaissances à pied 
Une buvette et un snack seront présents tout au long de lʼévénement.

Samedi 24 Avril
Remise des plaques de 8h à 10h. 
10h-12h30; 13h30-18h Reconnaissances officielles et sécurisées par groupe.

Dimanche 25 Avril
8h00 à 9h30: Descente d'échauffement (Une par coureur). 
9h30-12h30 : 1ere manche dans l'ordre inverse des N° de plaque. 
13h30-16h00: 2ème manche dans l'ordre inverse du classement de la 1er manche 
16h00-17h00: «VOULVOUL CUP» pour les meilleurs pilotes à l'issue du 
classement des 2 premières manches (Sous Réserve). 
17h30: remise des récompenses et cérémonie protocolaire.

Reconnaissances interdites entre les manches
La piste empruntant des terrains privés, celle-ci sera interdite en dehors du 

weekend de la course. Merci de respecter cette demande si nous voulons que 
lʼévènement ait lieu réguliérement.

Informations pratiques:
Commerces à proximité de la course - Douches pour les coureurs (au gymnase de 
la ville) - Lavages vélos. Remontées assurées par navettes (camion tollés et 
minibus) - Chronomètres Digitaux - Bornes électriques sur lʼespace Team - 
Sandwicherie et Buvette. 

CAMPING SAUVAGE INTERDIT
Nombreux camping, gîtes et hôtels à proximité, allez voir sur notre site

www.voulvoul-dh.com
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